
 
 

 

 

 

 

 



Режим работы: ежедневно с 700 до 2300, включая выходные дни. Работа 

тренеров- преподавателей ведется согласно расписанию учебно-

тренировочного процесса. График работы административно-управленческого 

персонала: понедельник-четверг с 8-30 до 17-15, пятница с 8-30 до 17-00. обед 

с 12-15 до 13-00, суббота, воскресенье - выходной.  

1.2. Оценка системы управления организации 

Управление осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации, на принципах демократичности, 

открытости приоритета общечеловеческих ценностей, охраны жизни и 

здоровья человека, свободного развития личности. 

Административное управление Спортшколы осуществляется 

директором, заместителями директора. Методическое сопровождение 

образовательного процесса осуществляется инструктором-методистом. 

Единоличным исполнительным органом Спортшколы является 

директор, коллегиальным органам управления является педагогический совет. 

2. Кадровое обеспечение 

Административное управление Спортшколой осуществляется 

директором и его заместителями, обязанности распределены в соответствии с 

квалификационными характеристиками должностей. 

Всего работников 91 

Руководители 5 

Инструктор-методист 1 

Хореограф 1 

Медицинские работники 2 

Инструктор по спорту 6 

   Тренерско-педагогический состав 

 

28 

Остальной персонал 48 

2.1. Тренерско-преподавательский состав Спортшколы 

  

В 2023 году в Спортшколе работало 28 тренера, из них 16 штатных и 12 

совместителей. 

Из числа штатных тренеров: высшее образование имеют 12 человек, 

среднее образование – 4 человека, высшею категорию – 8 человек, первую 

категорию – 6 человек, прошедшие повышение квалификации – 1 человек. 



Из числа тренеров совместителей: высшее образование – 9 человек, 

среднее образование – 2 человека, высшая категория – 4 человек, первая 

категория – 2 человека. 

Возраст тренерско-преподавательского состава составляет: 

до 35 лет- 10 человек, 36-64 года – 17 человек, старше 64 лет – 1 человек. 

В Спортшколе сложился стабильный высокопрофессиональный, 

постоянно развивающийся и обновляющийся тренерско-педагогический 

коллектив, в котором постоянно происходит обмен опытом.  

 

3. Состав обучающихся спортсменов 

Система спортивной подготовки обеспечивает комплексное решение 

специальных задач: планомерное повышение уровня общей и специальной 

физической подготовленности, постепенная подготовка организма юных 

спортсменов к максимальным нагрузкам, характерных для современного 

спорта высших достижений, совершенствование технической и тактической 

подготовленности, формирование мотивации и целевой установки на 

достижение высоких спортивных результат 

Спортшколу посещают дети, подростки и взрослые, проживающие в 

городе и районе, проявляющие интерес к занятиям спортом. 

В 2023 году в Спортшколе занималось – 1028 обучающихся, из них 722 

человека по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки и 306 человека по дополнительным общеразвивающимся 

программам. Функционирует 60 групп по 15 видам спорта: футбол 

(дисциплина мини-футбол), всестилевое каратэ, хоккей, рукопашный бой, 

бокс, волейбол, художественная гимнастика, баскетбол, плавание, настольный 

теннис, ушу-саньда, пауэрлифтинг, гандбол, чир-спорт, спорт лиц с 

интеллектуальными отклонениями по дисциплинам настольный теннис. 

Число обучающихся по возрастам отчетного года составляет: от 5 до 17 

лет – 919 человек, от 18 до 22 лет – 42 человек, старше 22 лет – 67 человек. 

 

3.1. Сведения о спортсменах и  

тренерско-преподавательском составе 

№ Вид спорта 

Численность 

обучающихся 
Тренеры-преподаватели 

Всего Девушки Штатные Совместители 

1 футбол 141 2 1 3 

2 гандбол 64 25  2 

3 всестилевое каратэ 82 6 2 1 

4 хоккей  55 2 1  

5 рукопашный бой 30   1 

6 бокс 88 8 2 2 



 

3.2. Сведения о присвоение спортивных разрядах и званий 

 

В 2023 году обучавшимся Спортшколы было присвоено 307 спортивных 

разрядов: 

- МС – 0 спортсмена, 

- КМС – 6 спортсменов, 

- 1 спортивный разряд – 5 спортсмена, 

- 2 спортивный разряд – 49 спортсменов, 

- 3 спортивный разряд – 134 спортсмена, 

- юношеские спортивные разряды – 136 спортсменов. 

Спортивные разряды 

 

 

 

7 волейбол 96 53 2 1 
8 художественная гимнастика 38 38 1  

9 баскетбол 93 21 1 1 

10 плавание 220 80 3  

11 настольный теннис 16 4 1  

12 ушу-саньда 61 3 1  

13 чир-спорт 17 17  1 
14 пауэрлифтинг 5 1 1 1 

15 

спорт лиц с 

интеллектуальными 

отклонениями 

23 9 1 1 

Всего 15 видов спорта 1028 269 17 14 

№ Вид спорта  всего Разряды и звания, присвоенные за отчетный период 

3юн 2юн 1юн III II I КМС МС 

1 баскетбол 41  10 9 3 19    

2 бокс 22 12 7 2    1  

3 волейбол 82  5 16 39 18  4  

4 всеститлевое 

каратэ 

25 2   13 6 4   

6 плавание 79 22 33 11 9 4    

7 пауэрлифтинг 5       5  

8 ушу 10 1  9      

9 футбол 32    32     

10 художественная 

гимнастика 

11  1  6 2 1 1  

   33 56 47 134 49 5 6  

ВСЕГО 307 



3.3. Количество спортсменов, входящих в состав сборные команды 

Российской Федерации: 

 

№ Ф.И. Вид спорта сборная 

1 Сучилина Арина Всестилевое каратэ Основной состав (женщины) 

 3.4. Количество спортсменов входящих в состав сборных команд 

Владимирской области: 

№ Ф.И. Вид спорта сборная 

1 Штарк Варвара волейбол Основной состав (девушки) 

2 Семёнова Евгения волейбол Основной состав (девушки) 

3 Смиронова Валерия волейбол Основной состав (девушки) 

4 Олисова Светлана волейбол Основной состав (девушки) 

5 Слепова Екатерина Художественная 

гимнастика 

Основной состав (юниорки) 

6 Сучилина Арина Всестилевое каратэ Основной состав (девушки) 

7 Журавлев Никита Всестилевое каратэ Основной состав (юноши) 

8 Дорофеева Варвара Всестилевое каратэ Основной состав (девушки) 

9 Дулов Андрей Всестилевое каратэ Основной состав (юноши) 

10 Шалган Александр Всестилевое каратэ Основной состав (юноши) 

11 Кирьянова Злата Всестилевое каратэ Основной состав (девушки) 

12 Курышова Арина Всестилевое каратэ Основной состав (девушки) 

13 Барсуков Никита Ушу Основной состав (юниоры) 

14 Козлов Вадим Ушу Основной состав (юниоры) 

15 Козлова Полина Ушу Основной состав (девушки) 

16 Заланов Никита Ушу Основной состав (юноши) 

17 Малинский Никита Ушу Основной состав (мужчины) 

18 Казаков Виктор Ушу Основной состав (юноши) 

19 Гречкин Даниил Ушу Основной состав (юноши) 

20 Григорьев Данил Ушу Основной состав (юноши) 

21 Князев Дмитрий Бокс Основной состав (мужчины) 

22 Уткин Александр Бокс Основной состав (мужчины) 

23 Алейник Кирилл Бокс Основной состав (мужчины) 

24 Чижов Вадим Бокс Основной состав (мужчины) 

25 Куборский Ярослав Бокс Основной состав (юниоры) 

26 Валенков Михаил Бокс Основной состав (юниоры) 

27 Щербакова Елена Бокс Основной состав (юниорки) 

28 Масальский Иван Бокс Основной состав (юниоры) 



29 Солнцев Валерий Бокс Основной состав (юниоры) 

30 Сединкин Никита Бокс Основной состав (юниоры) 

31 Калашников Егор Бокс Основной состав (юниоры) 

32 Костенко Павел Бокс Основной состав (юниоры) 

33 Беспалов Захар Бокс Основной состав (юноши) 

34 Исламов Никита Бокс Основной состав (юноши) 

35 Калямов Григорий Рыболовный спорт Основной состав (мужчины) 

4. Организация учебно-тренировочного процесса 

Учебно-тренировочный процесс проводился согласно утвержденному 

расписанию, по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки и по дополнительным общеразвивающимся программам по видам 

спорта. 

Тренировочный процесс проводился в 60 спортивных группах: 

- спортивно-оздоровительная этап (СОН)- 16 групп; 

- этап начальной подготовки (НП)- 29 групп; 

- учебно-тренировочный этап (УТ) -11 групп; 

- этап совершенствования спортивного мастерства (СС) – 4 группы. 

В спортивных секциях занималось 1028 обучающихся: 

- на спортивно-оздоровительной этапе –306 человек;  

- на этапе начальной подготовки – 507 человек; 

- на учебно-тренировочном этапе – 188 человек; 

- на этапе совершенствования спортивного мастерства — 27 человек. 4. Организация учебно-тренировочного процесса 

4.1. Особенности осуществления учебно-тренировочного процесса на 

спортивно-оздоровительном этапе 

Основные цели и задачи, стоящие перед Спортшколой: 

- вовлечение максимально возможного числа детей и взрослых в 

систематические занятия спортом, выявление их склонности и пригодности 

для дальнейших занятий спортом, воспитание устойчивого интереса к ним; 

- формирование у детей и взрослых потребности в здоровом образе 

жизни, осуществление гармоничного развития личности, воспитание 

ответственности и профессионального самоопределения в соответствии с 

индивидуальными способностями обучающихся; 

- обеспечение повышения уровня общей и специальной физической 

подготовленности в соответствии с требованиями программ по видам спорта; 

- развитие массового спорта; 

-  оздоровление детей, подростков и взрослых, повышение уровня их 

физической подготовленности; 



- выявление в процессе систематических занятий способных детей и 

подростков с целью привлечения их к специализированным занятиям спортом 

для достижения высоких результатов; 

- подготовка к участию в соревнованиях различного уровня; 

- создание условий для достижения обучающимися высоких спортивных 

результатов; 

- укрепление и расширение материально-технической базы; 

- повышение ответственности родителей за здоровье детей; 

- оказание всесторонней помощи общеобразовательным учреждениям в 

организации спортивной работы; 

- обеспечение приобретения обучающимися знаний в области гигиены, 

а также овладение теоретическими основами и элементарными приемами 

оценки своего состояния; 

- проведение профессионально-ориентированной деятельности среди 

обучающихся с целью выявления лиц, имеющих склонность к деятельности 

спортивного педагога и направления их на дальнейшее обучение; 

 На спортивно-оздоровительном этапе учебно-тренировочный процесс 

осуществляется по дополнительной общеразвивающей программе в области 

физической культуры и спорта по видам спорта. 

 Уровень учебно-тренировочной недельной нагрузки на обучающегося 

не превышает предельно допустимого. Учебно-тренировочный процесс 

ведется в соответствии с годовым учебно-тренировочным планом который 

составляется тренером-преподавателем. 

Учебный год начинается с 1 января. Учебно-тренировочные занятия 

проводятся с учетом режима работы и расписания Спортшколы, с учетом 

возраста обучающихся. Расписание занятий утверждается директором 

Спортшколы. 

По итогам освоения дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки обучающемуся, необходимо выполнить требования к 

результатам прохождения программы, в том числе, к участию в спортивных 

соревнованиях. 

Система аттестации обучающихся, формы и порядок её проведения 

на спортивно-оздоровительном этапе: Освоение дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта 

предусматривает проведение промежуточной аттестации обучающихся в 

форме соревнований и (или) сдачи контрольно- переводных нормативов по 

видам спорта. Критерии нормативов разрабатывается тренером-

преподавателем по виду спорта. 

4.2. Особенности осуществления учебно-тренировочного процесса на 

этапах спортивной подготовки 

Основные цели и задачи, стоящие перед Спортшколой: 

 – повышение разносторонней физической и функциональной 

подготовленности, воспитание основных физических качеств; 



 – овладение и совершенствование основами техники и тактики по видам 

спорта; 

 – приобретение и накопление соревновательного опыта путем участия в 

соревнованиях; 

 – достижение спортивных результатов с учетом индивидуальных 

особенностей и требований; 

 – профилактика антидопинговых нарушений; 

 – приобретение навыков организации и проведении соревнований; 

 – приобретение навыков в судейской практике. 

 – подготовка и выполнение нормативных требований по общей и 

специальной физической подготовке соответствующей возрастной группы. 

 Этап спортивной подготовки включает в себя: этап начальной 

подготовки, учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации), 

этап совершенствования спортивного мастерства, в которых учебно-

тренировочный процесс осуществляется по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки. 

Из расчета 52 недели на спортивную подготовку с учетом 

самостоятельной подготовки. Уровень учебно-тренировочной недельной 

нагрузки на обучающегося не превышает предельно допустимого. Учебно-

тренировочный процесс ведется в соответствии с годовым учебно-

тренировочным планом который составляется тренером-преподавателем 

(включая период самостоятельной подготовки по индивидуальным планам 

спортивной подготовки для обеспечения непрерывности учебно-

тренировочного процесса) в соответствии с приложением к ФССП по видам 

спорта. 

Учебный год начинается с 1 января. Учебно-тренировочные занятия 

проводятся с учетом режима работы и расписания Спортшколы, с учетом 

возраста обучающихся. Расписание занятий утверждается директором 

Спортшколы. 

По итогам освоения дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки обучающемуся, необходимо выполнить требования к 

результатам прохождения программы, в том числе, к участию в спортивных 

соревнованиях. 

Аттестация, нормативы для зачисления и перевода на этапы 

спортивной подготовки 

 Нормативы физической подготовки и иные спортивные нормативы 

обучающихся, на этапах спортивной подготовки, уровень спортивной 

квалификации таких лиц (спортивные разряды и спортивные звания) 

учитывают их возраст, пол, а также особенности вида спорта и включают: 
 - нормативы общей физической и специальной физической 

подготовки для зачисления и перевода на этап начальной подготовки по виду 

спорта в соответствии с приложением ФССП; 
 - нормативы общей физической и специальной физической 

подготовки и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для 



зачисления и перевода на учебно-тренировочный этап (этап спортивной 

специализации) по виду спорта в соответствие с приложением ФССП; 
 - нормативы общей физической и специальной физической 

подготовки и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для 

зачисления и перевода на этап совершенствования спортивного мастерства по 

виду спорта в соответствии с приложением ФССП. 

5. Участие и выступление на официальных спортивных мероприятиях  

 Основой работой тренера-преподавателя является спортивная 

подготовка обучающихся и их выступление на спортивных соревнованиях 

различного уровня. 

 В 2023 году обучающиеся спортсмены выступали в следующих 

соревнованиях: 

Ушу-саньда 

 - Первенство ЦФО 27-28.01 г. Владимир - Барсуков Никита, Заланов 

Никита - 1 место, Назаров Алан, Козлов Вадим - 3 место 

 - Первенство России по ушу-саньда 09-11.03 Москва - Заланов Никита - 

1 место 

 - Кубок России по ушу санда 19.11 Москва - Заланов Никита, Барсуков 

Никита - 3 место 

 - Кубок мира по панкратиону UBS «Кубок единства» Республика 

Беларусь г. Минск - 1 место – Заланов Никита, Кузьмин Егор, 3 место – 

Назаров Алан 

 - Первенство Владимирской области г. Судогда - Руденко Григорий – 1 

место, Орлов Алан – 2 место, Аксенов Данил, Кузьмин Егор, Хохлов Илья – 3 

место  

 Художественная гимнастика 

 - Традиционный турнир по художественной гимнастике «Весна-2023» 

11.03 г. Ковров - индивидуальная программа 2 место – Слепова Екатерина; 

командная программа 1 место -   к-да «Непоседы» 

 - Всероссийские соревнования 20-24.03 г. Ярославль  

 - Чемпионат Владимирской области 24.03 г. Владимир 

 - Традиционный турнир по художественной гимнастике «Веснушки» 03-

05.03 г. Владимир - индивидуальная программа: 1 место – 1, 3 место – 1; 

групповая программа: к-да «Созвездие», «Асоль» - 1 место, к-да «Непоседы» 

- 3 место 

 - Всероссийские соревнования 22.04 г. Кстов 

 - Всероссийские соревнования по художественной гимнастике 

«Надежда Юности России» 15-19.09 г. Саранск - 2 место 



 - Областные соревнования по художественной гимнастике 12.11 г. 

Петушки -  команда «Асоль» (2007-09 гр.) – 1 место, команда «Непоседы» 

(2014-15 гр.) – 1 место 

 - Традиционный турнир по художественной гимнастике 08.12 г. Суздаль 

 - Областные соревнования по художественной гимнастике 

«Очаровашки» 09-10.12 г. Владимир - 1 место – «Непоседы», 1 место – 

«Асоль», 3 место – «Твиннет»  

 - Первенство Владимирской обл. по художественной гимнастике 20.12 

г. Владимир 

- Турнир по художественной гимнастике «Хрустальные звёздочки» - 3 

место  

- Межмуниципальный турнир по художественной гимнастике 

«Весенние грации» - к-да «Асоль» – 1место, к-да «Созвездие» – 1 место, к-да 

«Непоседы» – 1 место, к-да «Джем» -  2 место; индивидуальная программа: 1 

место – 3, 2 место – 3, 3 место - 3 

- Межмуниципальный турнир г. Гусь-Хрустальный по художественной 

гимнастике «Хрустальная туфелька» 

Всестилевое каратэ 

- Всероссийские соревнования 21-22.01 г. Курск - Кирьянова Злата 1 

место (кумитэ), 2 место (ката) 

- Первенство г. Владимир по всестилевому каратэ - 1 мест— 9, 2 мест — 

7, 3 мест — 2  

 - Чемпионат и первенство Владимирской области 12.02 г. Вязники - 1 

мест — 7, 2 мест — 5, 3 мест — 6 

 - Первенство ЦФО 11-12.03 г. Рязань - 1 мест – 5, 2 мест – 6 

 - Всероссийские соревнования 18-19.03 г. Иваново - Шестаков Лев 1 

место  

 - Первенство России 05-10.04 г. Орел Юноши 14-15 лет: абсолютная 

весовая категория Дулов Андрей – 1 место, Шестаков Лев – 2 место; весовая 

категория до 65 кг. Дулов Андрей – 2 место; девушки 14-15 лет весовая 

категория до 50 кг. Сучилина Арина – 2 место, весовая категория до 70 кг. 

Дорофеева Варвара – 2 место 

 - Межмуниципальный клубный турнир по каратэ JKS 09.04 г. Владимир 

 - Первенство г. Покров 07.05 г. Покров 

 - Первенство России среди юношей и девушек 12-13 лет, Кубок России 

11-15.05 г. Орел - Пантелеев Виктор – 5 место, Рагимов Самир – 4 место 

 - Всероссийские игры боевых единоборств 13-19.09 г. Анапа - Дулов 

Андрей – 2 место, Шестаков Лев – 3 место 



 - Фестиваль Владимирской области по боевым искусствам 30.09-01.10 г. 

Владимир - 1 мест – 10, 2 мест – 4, 3 мест – 3  

 - Первенство мира по всестилевому каратэ 07-12.11 г. Орел -1 место - 

Пантелеев Виктор, Зобков Георгий, Дулов Андрей, Журавлев Александр, 

Журавлев Никита, Шестаков Лев; 2 место - Дорофеева Варвара, Кирьянова 

Злата; 3 место - Журавлев Никита, Дулов Андрей, Курышова Арина   

 - Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ 01-04.12 г. 

Тамбов - 1 мест – 6, 2 мест – 2, 3 мест – 2  

 - Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ 16-18.12 Москва 

1 мест – 5, 2 мест – 5, 3 мест – 2 

 - Открытое первенство г. Гусь-Хрустальный по всестилевому каратэ 

посвященное Войнам Интернационалистам, Фестиваль г. Гусь-Хрустальный 

по всестилевому каратэ посвященное Войнам Интернационалистам 

- Открытый турнир по всестилевому каратэ «Кубок содружества» Наша 

городская федерация всестилевого каратэ была представлена 4 клубами: КБЕ 

«Витязь» тренер Амелин С.А., КБЕ «Кобра» тренер Рагимов С.Ф., КБЕ «Рио-

но-Мичи» тренер Чернов Э.Г., КБЕ «Чёрный пояс» тренер Трошков И.А.: 1 

мест – 24, 2 мест – 12 спортсменов3 место – 12 спортсменов 

 Бокс 

 - Первенство ЦФО среди девушек 13-14 лет 16-21.01 Москва - 

Щербакова Елена – 1 место 

 - Всероссийские соревнования РОФСО «Спартак» 29.01-05.02 г. 

Люберцы Щербакова Елена – 1 место 

 - Первенство Владимирской области по боксу среди юношей 13-14 лет, 

15-16 лет 10-12.03 г. Владимир - 1 мест – 5, 2 мест – 2, 3 мест – 5 

 - Первенство России 08-16.04 г. Королев - Щербакова Елена – 1 место 

 - Чемпионат Владимирской области 03-06.05 г. Собинка - 1 мест -7, 2 

мест - 2 

 - Всероссийские соревнования по боксу среди юношей, посвященного 

памяти Буриличева А.В. 04-08.09 г. Спас-Клепики - 2место – 1, 3 место - 1 

- Областные соревнования по боксу, посвящённые заслуженному 

мастеру спорта СССР, двукратному финалисту Олимпийских игр А.И. 

Киселёву 26-30.09 г. Михайлов - 1 мест – 2, 2 мест – 1, 3 мест – 1  

 - Традиционный турнир по боксу памяти МС СССР В.И. Кузнецова 

среди юношей 13-14 лет 19-21.10 г. Муром 

 - Традиционный турнир по боксу, посвящённый памяти С.В. Щеникова 

15.18.11 г. Вязники 

 - Межрегиональный традиционный турнир по боксу на призы ЗТР 

Маслина 23-26.11 г. Муром 



 - Областные соревнования по боксу на призы МСМСК Пискарева 06-

09.12 г. Ковров 

 Плавание 

- Открытый турнир по плаванию г. Владимир 03.03 г. Владимир 1 мест -

1, 2 мест - 3 

- Областные соревнования по плаванию «Веселый дельфин» 12-14.04 г. 

Владимир 4 место Потапов Матвей 

- Кубок Владимирской области по плаванию 22.04 г. Кольчугино 2 место 

– Клевцова Ольга, 3 место Тарасов Павел 

- Традиционные соревнования по плаванию «Открытое первенство 

Юрьев-Польского ДООСЦ» 31.03 г. Юрьев-Польск 3 место 

- Областной турнир по плаванию «Победные старты» 04-05.05 г. Ковров 

- Областные соревнования по плаванию среди юниоров, юниорок, 

девушек и юношей 06.10 г. Владимир Соколов Кирилл  

1 место в абсолютной категории 

1 место среди юношей 

- Областные соревнования по плаванию, посвященные «Недели 

культуры и спорта» 2010-11 гр., 2012-13 гр. 24.11.г. Радужный 2 место -1 

спортсмен 

3 место – 1 спортсмен 

- Межмуниципальные соревнования по плаванию «Крещенские 

морозы»  

- Открытое первенство Гусь-Хрустального района по плаванию 

«Лучшие из лучших» 

- Межмуниципальные соревнования по плаванию «Весенняя капель» 

- Традиционные межмуниципальные соревнования по плаванию «Кубок 

Гусь-Хрустального – 2023» 

- Первенство Спортшколы по плаванию 2011-15 гр., посвященное ВОВ. 

Брасс, эстафета. 

- . Межмуниципальные соревнования по плаванию на спринтерских 

дистанций «Здравствуй лето – 2023», посвященное дню России 

- Межмуниципальные соревнования по плаванию «Осенний марафон» 

- Первенство г. Гусь-Хрустальный по плаванию среди школьников 

«Новогодний спринт» 

Хоккей 

- Чемпионат г. Гусь-Хрустальный по хоккею 

 

Волейбол 



- Межрегиональные соревнования по волейболу среди женских команд 

г. Моршанск – 5 место  

- Межрегиональный турнир по волейболу среди девочек 2007-08гр. к-да 

«Новый век» - 3 место 

- Первенство Владимирской области по волейболу среди юношей и 

девушек 2007-08 г.р. девушки – 4 место, юноши – 4 место 

- Межрегиональный турнир по волейболу среди женских команд г. 

Ставрово - «Новый век» - девушки -  3 место, Романова А. – признана лучший 

игрок турнира, Курганова Я. – лучшая связующая турнира 

- Областные соревнования по волейболу «Юношеская лига» девушки 

«Новый век» - 2 место 

- Первенство Владимирской области по волейболу среди детских команд 

2008-09 г.р. -  девушки – 1 место, юноши – 1 место 

- Межрегиональный турнир по волейболу среди женских команд 

«Гусевчанка» - 3 место 

-  Межрегиональный турнир по пляжному волейболу среди женских 

команд г. Владимир - 2 место среди мужских команд, 1 место – среди женских 

команд 

- Межрегиональный турнир по пляжному волейболу среди микст команд 

Лига Хард г. Иваново - 1 место 

- Межрегиональный турнир по пляжному волейболу «Не лежу на 

пляжу» г. Муром - 1 место 

- Всероссийский турнир по пляжному волейболу «Комус Файт Н-

Новгород» г. Нижний-Новгород женщины - 1 место 

- Областной турнир по пляжному волейболу среди микст команд 

«Пляжная кадриль» - 2 место 

- Всероссийский Фестиваль пляжных видов спорта «Бобриков Опэн 3 

место – Романов Н., Романова А. 

- Кубок Гусь-Хрустального района по волейболу среди мужских команд 

- 1 место 

- Областной турнир по волейболу среди молодежных команд «Кубок 

молодости» - 1 место 

- Кубок Владимирской области по волейболу среди женщин - 2 место 

- Межрегиональный турнир по волейболу среди женских команд 

«Открытие сезона» - в составе сборной Владимирской области Романова 

А. – 1 место 

Баскетбол 

- Турнир по баскетболу среди девушек 21-22.04 г. Собинка - 3 место 

- Чемпионат города по баскетболу среди мужских команд - 2 место 



- Межрегиональный турнир по баскетболу «Хрустальный мяч» среди 

девушек 2012 гр. и моложе – 5 место  

- Первенство Владимирской обл. по баскетболу среди детей 2012 гр. и 

младше - 4 место 

- Первенство Владимирской области по баскетболу среди детей 2011 гр. 

и младше - 7 место 

- Чемпионат Владимирской области по баскетболу 

Футбол (мини-футбол) 

- Всероссийские соревнования по мини-футболу среди детско-

юношеских команд 27-29.01 г. Красноармейск – 4 место 

- Всероссийский турнир городов России по мини-футболу 2012-2013 г.р. 

10-12.03 г. Волгореченск - 9 место 

- Первенство Владимирской области по м-футболу 2014-15 гр. 4 место; 

2012-13 гр. - 3 место 

- Кубок России по футболу в формате 6х1, 2012-13 гр. 06-08.04 г. Муром 

6 место 

- Турнир по футболу «Весенний кубок» среди юношеских команд - 1 

место 

- Областной турнир по футболу «Кожаный мяч» май-юинь - 4 место 

- Всероссийский турнир по футболу «Laffy cup 2023» среди юношей 

2013-14 гр. 22-24.09 г. Краноармейск - 5 место 

- Турнир по мини-футболу «Золотые ворота» среди 2013-14 гр., 2015-16 

гр. 11-12.11 г. Владимир 

- Кубок России по футзалу 05-07.12 г. Ершово - 1 место 

- Первенство г. Гусь-Хрустальный по мини-футболу среди детско-

юношеских команд  

- Турнир по футболу «Кубок победы» юноши 2012-14 гр. - 2 место; 

взрослые - 3 место 

- Межрегиональный турнир по футболу среди мужских команд, 

посвящённый 100-летию Министерства физической культуры и спорта  

- Открытое первенство по футболу среди детско-юношеских команд 

- Чемпионат города по мини-футболу - 2 место 

- Ежегодный футбольный турнир по среди команд 2013-14 гр., памяти 

Чечёткина А.М. - 1 место 

- Городской турнир по мини-футболу среди детских команд 2012-13 гр. 

и младше, посвященного памяти Топоркова - 2 место  

Спорт лиц с интеллектуальными отклонениями – дисциплина 

настольный теннис 



- Турнир по н/теннису посвященные доктору Глинке в рамках 

областного благотворительного марафона «Живи ярко-делай добро» 

- Соревнования по настольному теннису для лиц с ментальными 

нарушениями среди воспитанников специальных школ-интернатов - 1 место 

- Первенство Владимирской области по настольному теннису юнифайд 

среди людей с интеллектуальными отклонениями, в зачёт областной 

Спартакиады - 1 место 

- Открытый турнир по настольному теннису среди интернатов, 

посвященный декаде инвалидов 

Настольный теннис 

- Открытый турнир по настольному теннису «Хрустальная ракетка», 

посвящённого Дню Мастеров Стекла - 3 место 

Пауэрлифтинг 

- Чемпионат г. Москвы по пауэрлифтингу - 3 место Киселев Максим 

 Физкультурно-спортивные и массовые мероприятия проводимые 

на базах Спортшколы. 

 За 2023 год в Спортшколе, были проведены следующие физкультурно-

спортивные и массовые мероприятия различного уровня: 

1. 2. Городские соревнования по зимнему троеборью «ВАЛЕНОК forever 

– 2023» среди юношей и девушек 2009 - 2015 годов рождения и старше. 

2. Новогодний стрит среди мальчиков2010г. и младше 

3. Новогодняя эстафета по баскетболу «Дети против родителей» 

4. Кубок по хоккею среди городских команд «Кубок Малышевых» 

5. Турнир по брумболу 

6. Открытое первенство города по волейболу среди девушек, на призы 

городского отделения г. Гусь – Хрустальный ВООВ «БОЕВОЕ БРАТСТВО», 

«Будущее за нами». 

7. Региональный этап Всероссийских спортивных игр ШСК  

8. «Битва титанов» - спортивное пятиборье  

9. Мастер класс по футболу «Футбол в школу» 

10. Открытое первенство города по легкой атлетике среди 

образовательных учреждений, посвященного Дню победы в ВОВ 

11. Спартакиада молодежи Владимирской области допризывного 

возраста (по плаванию) 

12. Городской турнир по мини-футболу среди детских команд 2012-13 

гр. и младше, посвященного памяти Топоркова 

13. Первенство города по пляжному волейболу в зачет круглогодичной 

спартакиады трудовых коллективов 

14. Благотворительный забег в помощь бездомным животным «Спорт во 

благо» 

15. Спартакиада трудовых коллективов по мини-футболу 



16. Открытый турнир по плаванию Гусь-Хрустального района «Universal 

Swimmer 2023» 

17. Городской турнир по баскетболу среди школьников 3х3 

18. Первенство города по баскетболу 3х3 среди трудовых коллективов 

19. Муниципальный этап Всероссийских соревнований Кэтбаскет среди 

общеобразовательных школ 

20. Олимпиада среди школьников по физической культуре и спорту 

21. Физкультурно-спортивное мероприятие «День здоровья» 

общеобразовательная школа № 15 

22. Спартакиада среди трудовых коллективов по настольному теннису 

23. Олимпиада среди школьников по ОБЖ 

Также на протяжение года согласно календарю проводились:  

 - Чемпионат Владимирской области по волейболу,  

 - Кубок Владимирской области по волейболу,  

 - Первенство Владимирской области по волейболу «Юношеская лига» 

 - Чемпионат Владимирской области по баскетболу 

 - Чемпионат города по мини-футболу. 

 В каникулярный период проводились тренировочные сборы по общей и 

специально физической подготовки в спортивных секция по видам спорта: 

бокс, всестилевому каратэ, художественная гимнастика, ушу-саньда. 

 В летний период на базах Спортшколы проводились тренировочные 

сборы по баскетболу спортивных организации из г. Владимир и Москвы. 

 

6. Материально-технического обеспечения 

В МБУДО «КСШ им. А. В. Паушкина» созданы все необходимые 

материально – технические условия для осуществления учебно-

тренировочного процесса. 

Учебно-тренировочный процесс в МБУДО «КСШ им. А. В. Паушкина» 

проводится в оборудованных спортивных помещениях, соответствующих 

требованиям федерального стандарта спортивной подготовки по видам спорта 

и оборудованных специальным инвентарем и экипировкой. 

Занятия по всестилевому каратэ, боксу, ушу проводятся в залах 

единоборств; по баскетболу, волейболу, настольному теннису проводятся в 

игровом зале. Обучающиеся по мини-футболу и гандболу в зависимости от 

сезона занимаются в игровом зале и на уличной многофункциональной 

площадке. Занятия по хоккею также зависят от сезона и обучающиеся 

занимаются на уличной хоккейной площадке и в игровом зале.  Обучающиеся 

по художественной гимнастике и чир спорту проходят в игровом зале. Занятия 

по плаванию – в плавательном бассейне, игровом зале, на уличной 

многофункциональной площадке. 



Спортшколе были выделены средства в рамках национального проекта 

«Спорт – норма жизни» для приведения в нормативное состояние согласно 

федеральном стандартам спортивной подготовки по видам спорта, на закупку 

спортивного инвентаря. 

Обучающиеся обеспечены следующим инвентарем: 

1. Хоккейная экипировка для вратаря и игрока: шлем с маской, защита 

шеи, нагрудник, бандаж, блин, ловушка, щитки, перчатки, налокотники, 

трусы (шорты), майка; 

2. Клюшки хоккейные для вратаря и игрока; 

3. Шайбы; 

4. Баулы для хоккейного инвентаря; 

5. Ворота хоккейные; 

6.  Ринг восьмиугольный с клеткой (октагон) (без помоста); 

7. Напольное покрытие для каратэ; 

8. Ковер борцовский соревновательный для самбо; 

9. Теннисные столы в комплекте с сеткой и мячами; 

10. Кольцо баскетбольное амортизирующее № 7; 

11. Протектор баскетбольного щита; 

12. Сетка баскетбольная ПРОФ. Шнуровая; 

13.  Щит баскетбольный игровой, оргстекло, на металлической раме; 

14.  Тренажеры для обводки баскетбольные; 

15.  Булавы для художественной гимнастики; 

16. Ленты в комплекте с палочками для художественной гимнастики; 

17. Мяч для художественной гимнастики; 

18. Скакалка для художественной гимнастики; 

19. Обруч для художественной гимнастики; 

20.  Станок хореографический; 

21.  Лапы боксерские; 

22.  Груши боксерские: насыпные, пневматические, водяные; 

23. Мешки боксерские; 

24.  Гонг боксерский; 

25. Защита голеностопа; 

26.  Футы для единоборств; 

27.  Перчатки боксерские, снарядные; 

28.  Шлемы боксерские; 

29.  Макивары настенные; 

30.  Подушка боксерская настенная; 

31.  Боксерки; 

32. Бандаж защитный паховый; 



33. Жилет для ушу-саньда; 

34. Манекен для борьбы двуногий; 

35.  Мячи набивные от 5 до 10 кг; 

36.  Мячи: волейбольные классические, волейбольные пляжные, 

футбольные, мини-футбольные (футзальные), баскетбольные, 

гандбольные; 

37.  Форма (футболка и шорты) – волейбольные, баскетбольные; 

38.  Костюм ветрозащитный для волейбольной команды; 

39. Тренажер для пасующего в волейболе; 

40.  Тренажер для отработки нападающего удара в волейболе с одним 

мячом; 

41.  Сумки для переноски мячей; 

42. Корзины для хранения мячей; 

43.  Тренажер «приводящие ног»; 

44.  Тренажер «разгибание ног/сгибание ног»; 

45.  Тренажер для жима ногами; 

46.  Скамья олимпийская; 

47.  Скамья универсальная; 

48.  Гриф олимпийский в комплекте с замками; 

49.  Многофункциональный тренажерный комплекс с навесным 

оборудованием; 

50.  Тренажер «горизонтальное сведение»; 

51.  Тренажёр «гиперэкстннзия»; 

52. Скакалки гимнастические; 

53.  Эспандеры ленточные; 

54. Мячи для большого тенниса; 

55.  Стойки волейбольные в комплексе с сеткой; 

56. Мастика гандбольная; 

57.  Манишки; 

58. Инвентарь для плавания: доски, ласты, моно-ласты, лопатки, калабашки, 

пояс тормозной; 

59.  Доска информационная магнитно-маркерная; 

60.  Барьер легкоатлетический; 

61.  Секундомеры электронные; 

62.  Стенка швецкая; 

63.  Насосы для накачивания мячей в комплекте с иглами. 

В Спортшколе имеется в наличие оборудованные помещения для 

проведения учебно-тренировочного и соревновательного процессов: 

1. Наличие гардероба. 



2. Раздевалки оборудованы: индивидуальными шкафчиками, 

душевыми, туалетами, душевые и туалеты для инвалидов, сушилки. 

3. Наличие туалетов для посетителей. 

4. Наличие туалетов для персонала. 

5. Наличие аппарата по продаже горячих напитков и штучных 

товаров в заводской упаковке. 

6. Многофункциональная уличная площадка оборудована 

раздевалками, душевыми, туалетами. 

7. Наличие инвентарных комнат. 

8. Наличие тренерских. 

9. Доступ к информационным системам и информационно-

телекоммуникационным сетям предоставляется для сотрудников 

в тренерских. 

10. Сведения об электронных образовательных ресурсах: 

- Министерство спорта Российской Федерации 

http://www.minsport.gov.ru/ 

- Министерство физической культуры и спорта Владимирской 

области https://minsport.avo.ru/ 

- Центр спортивной подготовки (ЦСПЗЗ) https://csp33.ru/  

- Министерство образования и науки Российской Федерации —

https://минобрнауки.рф/ 

- Министерство образования и молодежной политики 

Владимирской области https://департамент.образование33.рф/ 

7. Спортивные сооружения. 

Учебно-тренировочный процесс проводится на базах: 

- МБУДО «КСШ им. А.В. Паушкина» ул. Кравчинского, д. 4а; 

- МБОУ «ООШ № 16» ул. Александра Невского, д. 39а.; 

- МБОУ «СОШ № 4» ул. Торфяная, д. 9; 

- МБОУ «ООШ № 7» ул. 2-ая Народная, д. 5. 

8. Антидопинговая работа 

Антидопинговая работа направлена на формирование нетерпимости к 

допингу у обучающихся спортсменов в Спортшколе. Применение допинга в 

корне противоречит духу спорта.  

Основными задачами антидопинговой работы являются: 

- исключение случаев, использования обучающихся спортсменов в 

тренировочной и соревновательной деятельности препаратов и методов, 

включенных в «Запрещенный список WADA» (Приложение 1); 

 - создание условий для внедрения современных методических 

http://www.minsport.gov.ru/


разработок по поддержанию и повышению функционального состояния 

обучающихся и спортсменов с использованием разрешенных препаратов и 

методов, не включенных в «Запрещенный список WADA»; 

 - формирование у обучающих всех возрастных групп, тренеров-

преподавателей и обслуживающего персонала высокой антидопинговой 

культуры; 

Антидопинговая работа предусматривает: 

 - проведение информационно-образовательных мероприятий, 

направленных на доведение до обучающихся, тренерского-педагогического 

состава всех уровней основных положений Всемирного антидопингового 

кодекса, постоянного информирования о нормативно-методической 

литературе по этому вопросу, а также подборки специальной литературы; 

 - повышение личной ответственности обучающихся спортсменов и 

тренеров-преподавателей за недопущение использования в тренировочной и 

соревновательной деятельности препаратов и методов из «Запрещенного 

списка WADA». 

9. Система взаимодействия с родителями. 

Учебно-тренировочный процесс и воспитательная работа в 

Спортшколе не может строиться без учета того, что индивидуальность 

обучающегося формируется в семье. Взаимодействие Спортшколы с семьей 

предполагает установление заинтересованного диалога и сотрудничества, 

перерастающего в активную помощь, направленную на обеспечение главной 

функции воспитательной системы - развитость, целостность личности. 

Поэтому семья признается равноценным партнером Спортшколы в процессе 

развития обучающегося. 

10.  ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ, ПОДЛЕЖАЩЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ 

N п/п Показатели Единица измерения 
Чел 

1. Образовательная деятельность Дополнительное 

образование детей и 

взрослых 

1.1 Общая численность обучающихся, в том числе: 1028 

1.1.1 Детей возраста 4-6 лет 29 ч 

1.1.2 Детей возраста 7-9 лет  215 ч 

1.1.3 Детей возраста 10-13 лет 440 ч 



1.1.4 Детей возраста 14-17 лет 235 ч 

1.2 Численность обучающихся по образовательным программам 

по договорам об оказании платных услуг 

 

0 ч 

1.3 Численность/удельный вес численности обучающихся, 

занимающихся в 2 и более объединениях (кружках, секциях, 

клубах), в общей численности учащихся 

20 ч 

1.4 Численность/удельный вес численности обучающихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности обучающихся 

 

 

0 че 

1.5 Численность/удельный вес численности обучающихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности обучающихся 

 

0 

1.6 Численность/удельный вес численности обучающихся по 37 ч   



 

образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 

численности обучающихся, в том числе: 

 

1.6.1 Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья 23 че 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 9 человек 

1.6.3 Дети-мигранты 5 человек 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0 ч 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

0 ч 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей 

численности учащихся, в том числе: 

34ч 

1.8.1 На муниципальном уровне 33ч 

1.8.2 На региональном уровне 1 ч 

1.8.3 На межрегиональном уровне 0 ч 

1.8.4 На федеральном уровне 0 ч 

1.8.5 На международном уровне 0 ч 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся- 

победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей 

численности учащихся, в том числе: 

21ч 

1.9.1 На муниципальном уровне 20ч 

1.9.2 На региональном уровне 1 ч 

1.9.3 На межрегиональном уровне 0 ч 

1.9.4 На федеральном уровне 0 ч 

1.9.5 На международном уровне 0 ч 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

0ч 

1.10.1 Муниципального уровня 0ч 

1.10.2 Регионального уровня 0ч 

1.10.3 Межрегионального уровня 0ч 

1.10.4 Федерального уровня 0ч 

1.10.5 Международного уровня 0ч 

1.11 

Количество спортивных мероприятий, в том числе: 

 

1.11.1 На муниципальном уровне 16 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 43 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне 10 единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 23 единиц 

1.11.5 На международном уровне 1 единиц   



1.12 Общая численность педагогических работников 28 ч 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

21 ч 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

17 ч 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

7 ч 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), в 

общей численности педагогических работников 

2 ч 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

20 ч 

1.17.1 Высшая 12 ч 

1.17.2 Первая 8 ч 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников, педагогический стаж работы которых 

составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 11ч 

1.18.2 Свыше 30 лет 0 ч 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 35 лет 

10 ч 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 36 и старше 

18 ч 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших 

за последние 5 лет повышение 

квалификации/профессиональную переподготовку по 

профилю педагогической деятельности или иной 

осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

21 ч 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности 

сотрудников образовательной организации 

1 ч 

  



1.23 

Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации: 

0 

1.23.1 За 3 года 0 

1.23.2 За отчетный период 0 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки одаренных 

детей, иных групп детей, требующих повышенного 

педагогического внимания 

0 

2. Инфраструктура 
 

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося - 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 

- 

2.2.1 Учебный класс - 

2.2.2 Лаборатория -- 

2.2.3 Мастерская - 

2.2.4 Танцевальный класс  

2.2.5 Спортивный зал 5 

2.2.6 Бассейн 1 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

- 

2.3.1 Актовый зал - 

2.3.2 Концертный зал - 

2.3.3 Игровое помещение - 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха - 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: - 

2.6.1 

С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 

- 

2.6.2 С медиатекой - 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 

- 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки 

- 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов - 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности 

учащихся 

- 



Заключение 

Проведенное самообследование деятельности Спортшколы позволяет 

сделать следующие выводы; 

- деятельность направлена на удовлетворение потребностей детей и 

взрослых различных социальных слоев населения в получении доступного 

дополнительного образования в области физической культуры и спорта; 

- учебно-тренировочная деятельность в 2023 учебном году 

осуществляется в соответствии с уставом, учебно-тренировочным планом, 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

по видам спорта; 

- тренерско-педагогический коллектив Спортшколы направляет свои 

усилия на привлечение максимально возможного числа детей, подростков и 

взрослого населения и сохранение контингента обучающихся спортсменов. 
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